
Langanhaltende 
Blutungen, z.B. nach 

Schnitten,  
Operationen

Langanhaltendes 
und schweres Na-

senbluten (+10 min.)

Langanhaltende(s) 
Zahnfleischbluten 

oder Blutungen nach 
Zahnextraktionen

Starke nachgeburt-
liche Blutungen 

Starke oder langan-
haltende (+ 7 Tage) 

Menstruations- 
blutung

Neigung zu häufigen 
und / oder großen 

blauen Flecken

Blutungserkrankun-
gen in der Familie

Eisenmangel /  
Anämie Transfusionsbedarf

XX XY

XX XY XX XY



DIAGNOSE-FRAGEBOGEN: FRAUEN UND BLUTUNGSERKRANKUNGEN
Dies sind die neun wichtigsten Merkmale, die auf eine Blutungserkrankung hindeuten können. 
Wenn Du zwei oder mehr Kästchen angekreuzt hast, solltest Du einen Termin in einem auf Ge-
rinnungsstörungen spezialisierten Hämophiliezentrum vereinbaren. Dort kann festgestellt wer-
den, ob bei Dir eine Blutungserkrankung vorliegt.


