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DEUTSCHE HAMOPHILIEGESELLSCHAFT

m zur Bekampfung von Blutungskrankheiten e. V.

DHG Wochenende:
Fortbildungsseminar Heimselbstbehandlung
(Punktieren mit Faktorgabe/subkutanes Spritzen)
Biografie-Workshop
Regionaltagung Hessen 2025
22.08.2025 — 24.08.2025, Jugendherberge Mainz

22.08.2025
16:00 h—19:00 h Anreise + Check in
18:00 h—18:50 h Abendessen
19:00 h Vortrag zur aktuellen Entwicklung der Behandlung von Gerinnungsstdrungen
23.08.2025
09:00 h—12:00 h Anleitung zur Faktorgabe und zum Punktieren/
Wissenswertes zum subkutanen Spritzen
12:00 h—13:00 h Mittagessen
ALTERNATIVE A
13:00 h—17:00 h Biografie-Workshop "Spielen mit Worten und Bildern"
ALTERNATIVE B
13:00 h-13:30 h Aktuelles zur Hamophiliebehandlung
Was bedeutet SDM — Shared Decision Making
(falls moglich Mobiltelefon mitbringen)
13:30 h—15:00 h Faktorgabe Uben in kleinen Gruppen
Alternativ: aktive Erholung
15:00 h—15:30h Kaffeepause
15:30 h—17:00 h zur freien Verfiigung / weiteres Uben + Erfahrungsaustausch
18:00 h Grillabend
24.08.2025
Bis 9:00 h Friihstliick und Zimmer rdumen
10:00 h—12:00 h Regionaltagung Hessen
Fachinformation zum Sozialrecht (Schwerbehindertenrecht, Merkzeichen H
sowie Integrationshilfe fir Kita) und Information zur Regionalarbeit
Wahlen zur Regionalvertretung / Wahlen zur Jugendvertretung
12:00 h—13:00 h Mittagessen
Abreise
Seminarziel

® Selbststandige Praparategabe fiir Eltern und Patienten erlernen und verbessern
® Umgang mit der Gerinnungsstorung im Alltag verbessern und erleichtern
® Erfahrungsaustausch zwischen erfahrenen Betroffenen und Betroffenen mit Neudiagnose



