
DEIN START IN 
DIE BERUFSWELT

WAS NOCH?
Die Mitarbeiter unserer Geschäftsstelle, die Regio-
nal- oder Jugendvertreter in deiner Region stehen 
dir in deinem Anliegen rund um deine Gerinnungs-
erkrankung gerne mit Rat und Tat zur Seite.

WAS BRAUCHST DU?
Du benötigst eine stabile Internetverbindung,  
einen PC, Laptop oder Tablet mit Lautsprecher und 
Mikrofon. 

WER KANN SICH ANMELDEN?
Du bist noch unschlüssig, welchen beruflichen Weg 
du zukünftig einschlagen möchtest oder wie du dei-
ne Stärken in deinem Studienfach oder der Berufs-
welt optimal einsetzt? 

Du fragst dich, wie du dich in der Flut der Bewerber 
positiv absetzen kannst? 

Oder du bist auf der Suche nach einer Möglichkeit, 
deine interkulturelle Kompetenz zu stärken, um in 
internationalen Teams erfolgreich zu sein?

Dann bist du bei uns genau richtig! Bei uns be-
kommst du wertvolle Inspiration, Tipps und Hilfe-
stellung rund um den Einstieg in die Berufswelt. 

KONTAKT UND ANMELDUNG:
susanne.zech@dhg.de  

DHG-Bundesgeschäftsstelle

Neumann-Reichardt-Straße 34 •  22041 Hamburg
Telefon 040 – 6 72 29 70 •  Fax 040 – 6 72 49 44
dhg@dhg.de •  www.dhg.de

FINDE DEINEN TRAUMBERUF
Der Schulabschluss ist in Sichtweite und es ist Zeit, 
dir über deinen zukünftigen Beruf oder Studiengang 
Gedanken zu machen. Aber wo fängst du an? 

Du fragst dich, was geht und was geht nicht mit  
der Besonderheit einer Gerinnungsstörung? Wir 
wollen dir mit Wissen und Tipps durch den Dschun-
gel der Möglichkeiten helfen und dich auf dem Be-
werbungsverfahrenweg zu deinem persönlichen 
Traumjob begleiten. 

Natürlich soll der gemeinsame Austausch und Spaß 
nicht zu kurz kommen, also lass dich überraschen. 

REFERENTEN: 
BJÖRN DREBING | Diplom-Finanzwirt, Hämophiler 
und ehemaliges Vorstandsmitglied der DHG. 

HELENA HOLTKÖTTER | Diplom-Psychologin,  
Personalerin, Berufs- und Karriereberaterin.

KEVIN MARSCHALL | Verwaltungsbeamter im Be-
reich IT, Hämophiler, 30 Jahre. 

MARTIN MENZEL | Student im Bereich Sport 
Management, Hämophiler, Hobbys: Tischtennis, 
Fußball, 22 Jahre.

PETER OESTREICHER | Diplomverwaltungswirt, 
Themengebiet „Berufliche Rehabilitation“ bei der 
Bundesagentur für Arbeit. 

STEFAN THEOBALD | Krankenkassen-Betriebswirt, 
pronovaBKK. 

MIT
PROFI-TIPPS ANS

ZIEL!

ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE · ONLINE-SEMINARE



SOZIALES: NUTZE DEIN RECHT!  
12. November 2021, 19.00 Uhr

➤ Schwerbehinderung, Nachteilsausgleich, Sonder-
urlaub, Gleichstellung… All das sind Bezeichnungen, 
die Menschen mit Behinderung im Berufsleben be-
gegnen, aber was bedeutet das eigentlich alles?

Wir möchten dir aufzeigen, was sich hinter diesen 
Begriffen verbirgt und wo ein pragmatischer Um-
gang mit deinem Schwerbehinderten-Ausweis auch 
Vorteile bieten kann. 

Referent: BJÖRN DREBING   

➤ Wer zahlt eigentlich deinen Faktor? Jeder von  
uns weiß, dass wir teure Medikamente haben, aber 
nur die wenigsten jungen Menschen beschäftigen 
sich mit der Frage, wer diese eigentlich bezahlt. 

Dabei spielt die Frage der Krankenversicherung  
im Berufsleben eine große Rolle. Privat oder gesetz-
lich versichert? Kann ich Zusatzversicherungen ab-
schließen? Gibt es Regelungen, welche mir zugute 
kommen können? 

Wir wollen mit euch über dieses  
Thema sprechen und ein paar wichtige 

Punkte mitgeben. 

Referenten:  
KEVIN MARSCHALL,  
STEFAN THEOBALD 

DEINE PERSÖNLICHE BEREICHERUNG –  
EIN AUSLANDSAUFENTHALT?  
21. Januar 2022, 19.00 Uhr

➤ Reisen mit Hämophilie wird oftmals als große 
Hürde angesehen. Doch die Zeiten haben sich 
geändert und das Reisen ist trotz einer Blutgerin-
nungsstörung einfacher denn je. 

Mit der richtigen Planung und passenden Vor-
bereitung konnte ich nach meinem Abitur eine 
einjährige Reise durch Australien und Neuseeland 
unternehmen, ohne mir dabei große Sorgen um 
meine Prophylaxe zu machen. 

Wie das Ganze funktioniert, erzähle ich euch  
in meinem kleinen Vortrag über das Reisen mit  
Hämophilie. Dabei werde ich begleitend von  
Dr. Christoph Königs unterstützt.

Referent: MARTIN MENZEL  
  

WELCHER BERUF PASST ZU DIR? 
10. September 2021, 19.00 Uhr

➤ Die Welt der Berufe und die Berufswahl sind von 
vielen Missverständnissen und Einflüssen geprägt. 
Ein kurzer Überblick soll dich bei deiner Berufs-
wahlentscheidung begleiten und Aspekte, wie die 
Arbeitsmarktchancen und die Eignung verschiede-
ner Tätigkeiten für Menschen mit einer Gerinnungs-
störung, einbeziehen. Wir wollen dabei auf die 
Erwartungen an den künftigen Beruf eingehen und 
auch besondere Ausbildungsgänge für Menschen 
mit Behinderungen aufzeigen um dir ein möglichst 
vollständiges Bild aufzuzeigen.

Referent: PETER OESTREICHER

➤ Bei der Berufswahl ist es wichtig, deine Interes-
sen, Stärken und die eigene Persönlichkeit zu ken-
nen und miteinzubeziehen. Denn nur so findest du 
einen Beruf, bei dem du Erfolg und Freude erfahren 
kannst. Aber welche Interessensgebiete gibt es 
eigentlich? Und wo liegen deine ganz persönlichen 
Stärken? Wir geben dir wertvolle Anregungen, all 
dies herauszufinden.

Referentin: HELENA HOLTKÖTTER 

TRAINING FÜR DEINE BEWERBUNG 
8. Oktober 2021, 19.00 Uhr

➤ Ob bei der Suche nach einem geeigneten Ausbil-
dungs- oder Studienplatz oder nach einer Arbeits-
stelle – jedes Mal muss man im Bewerbungspro-
zess bestehen und sich von anderen Kandidaten 
absetzen. Professionelle Bewerbungsunterlagen 
müssen erstellt und Eignungstests bestanden 
werden. In einem Vorstellungsgespräch oder 
Assessment Center muss man anschließend 
auch persönlich überzeugen. Unsere zahlrei-
chen Tipps helfen dir, gut vorbereitet in den 
Bewerbungsprozess zu starten.  

Referentin: HELENA HOLTKÖTTER


